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Enrichir l’espace de vie des porcs Enrichir l’espace de vie des porcs   

pour respecter le Codepour respecter le Code      

L e Code de pratiques pour le soin et la manipulation des porcs1 incite les producteurs porcins québécois à 
loger leurs truies gestantes en groupe et à leur fournir, ainsi qu'aux porcs, une forme d'enrichissement 

de leur espace de vie.  
 

Voici un outil d’aide à la décision sur les différents types d'enrichissement possibles, classés par catégories 
avec explications sur les avantages et les inconvénients de chacun. Cet outil permet de faire la lumière sur les 
différentes méthodes d'enrichissement de l'espace de vie, que ce soit pour les truies en groupe ou pour les 
porcs en engraissement. 

L’enrichissement : c’est quoi ?  

L’expression « enrichissement du milieu » sert à décrire les efforts (modifications ou ajouts à l’environnement) 
qui visent à améliorer les conditions de vie des animaux en leur permettant d’exprimer une plus grande  
variété de comportements naturels.2 Le porc est un animal très curieux, sociable, fouisseur et explorateur.  
En milieu naturel, il consacre 75 % de son temps à des activités comme le fouissement, la recherche de  
nourriture et l’exploration.3 En condition semi-naturelle, environ six à huit heures sont consacrées à des  
activités d’exploration et de fouille, même lorsqu’il reçoit de l’aliment complet.4 Dans la majorité  
des systèmes d’élevage, les porcs sont privés d’un environnement leur permettant de manifester leurs  
comportements naturels. Les animaux qui vivent en milieu non enrichi développent parfois des  
comportements atypiques nommés stéréotypies. Les stéréotypies sont des comportements anormaux  
répétés, tel le mâchouillement des barreaux de la cage, comportement fréquent chez la truie en cage, ou  
les morsures de queue (caudophagie)5 et d’oreilles dans les parquets de porcs. Il est donc recommandé  
d’enrichir l’environnement des porcs afin de réduire ces comportements et minimiser l’agressivité dans  
les enclos.1 

L’enrichissement : pourquoi ?  

Il y a plusieurs raisons d’enrichir le milieu de vie des porcs1, 6 : 
 Améliorer les performances zootechniques  

(prise alimentaire, GMQ et CA); 
 Réduire la fréquence de comportements anormaux 

(caudophagie, morsures, agressions); 

 Augmenter la capacité de composer avec les défis  
de façon beaucoup plus normale; 

 Accroître la diversité comportementale; 
 Augmenter l’éventail ou le nombre de comportements  

normaux; 
 Augmenter l’utilisation positive de l’environnement; 

 Réduire le stress des animaux.2 
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L’enrichissement peut avoir des impacts significatifs sur les performances technicoéconomiques d’une  
entreprise. En effet, les interactions négatives entre les porcs ont souvent un effet négatif sur leurs  
performances.7 Au contraire, chez les porcs vivant dans un milieu enrichi, la prise alimentaire moyenne  
quotidienne s’avère plus élevée, l’indice de consommation, inférieur, et la vitesse de croissance, supérieure, 
tout ceci se traduisant par des poids de viande nets et des niveaux de gras dorsal plus élevés.8 
 

Les réactions des animaux élevés en milieu enrichi sont aussi moins fortes lorsqu’ils font face à des  
changements de leur environnement.9 Ils sont donc moins nerveux et craintifs lorsqu’un changement  
survient dans leur quotidien, rendant ainsi les manipulations des animaux plus faciles.7, 10, 11 

L’enrichissement : avec quoi ?  

L’enrichissement : comment ?  

Lorsqu’on choisit le type d’enrichissement à fournir aux porcs, plusieurs points doivent être pris en compte. 
Tout d’abord, le matériau ou l’objet choisi doit être compatible avec la nature des sols retrouvés dans la salle 
d’élevage; les matériaux organiques de faibles dimensions passent au travers des lattes et peuvent boucher 
les systèmes d’évacuation du lisier.12 De plus, il est important que les objets ou matériaux utilisés soient  
examinés pour s’assurer qu’ils ne causent pas de problèmes de santé (ex. : étouffement, intoxication, etc.) ou 
encore qu’ils ne présentent pas un risque de salubrité alimentaire13 ou sanitaire pour le troupeau 
(salmonelle). 
 

Il faut souligner que le matériau ou l’objet idéal pour stimuler les porcs doit avoir les caractéristiques  
suivantes1, 3, 12, 14, 15, 16 : 
 Destructible; 
 Déformable; 
 Consommable ;; ;           ; 
 Mâchouillable; 
 Odorant; 
 Propre. 
 

Ces caractéristiques doivent être respectées afin de maintenir  
l’intérêt des porcs par rapport aux matériaux et objets d’enrichissement 
utilisés dans les salles d’élevage. Les porcs sont attirés par la  
nouveauté, c’est pourquoi il doit y avoir rotation de différents  
matériaux et jouets afin de maintenir l’effet de nouveauté.17 
 

L’installation des matériaux et objets d’enrichissement doit être faite  
judicieusement. Plusieurs études ont démontré que les objets suspendus  
à la hauteur des yeux des porcs sont davantage manipulés que les objets 
laissés au sol.18, 19 Ceci permet de maintenir l’intérêt des porcs, puisque les 
objets demeurent propres plus longtemps. Si les objets sont disposés au 
sol, des boîtiers peuvent être installés pour y déposer les objets afin  
d’éviter qu’ils ne deviennent rapidement souillés.14 
 

Les avantages et inconvénients de plusieurs types d’enrichissement  
possibles sont présentés dans les tableaux suivants, ainsi que des astuces 
pour une installation optimale. Les objets sont classés selon qu’il s’agisse  
de litière, d’aliment, d’objet simple (un seul matériau ou objet), d’objet 
complexe (combinaison de plus d’un matériau ou objet) ou d’équipements 
commerciaux. 
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Litière 

Paille 

Information générale et recommandations 
 Doit être gardée propre et sèche.1 

 Des installations doivent être prévues pour l’entreposage. 

 Donner accès aux porcs à des zones sans litière de paille dans lesquelles  
ils peuvent se rafraîchir par temps chaud.3 

 Un apport de 100 g de paille/animal/jour suffirait à tenir les porcs occupés.20 

Avantages 
 Sur une échelle de 1 à 10, la paille est cotée 7 sur  

le plan du bien-être animal.21 

 Réduit considérablement les problèmes d’aplombs,22, 23  

donc moins de réforme des truies en raison de boiterie.24 

 Favorise le comportement d’exploration et de fouissement 
des porcs.25 

 Joue un rôle en matière de confort physique, thermique  
et alimentaire.3 

 Permet aux truies d’exprimer leur comportement  
de nidification.3 

 Agit comme amortisseur en cas de combat.26 

 Maintient l’intérêt des porcs.27 

Inconvénients 
 Doit être renouvelée régulièrement, ce qui nécessite  

beaucoup de temps (123 min./animal/année).21 

 Coût d’utilisation élevé. 

 Peut être vecteur de mycotoxines28 et de salmonelles.21 

 Ne peut être utilisée sur les planchers lattés.29
 

Source : réf. 20 

Sciure de bois 

Information générale et recommandations 
 Ne doit pas provenir de bois traité chimiquement.1 

 Doit être gardée propre et sèche.1 

 Des installations doivent être prévues pour l’entreposage.  

Avantages 
 Favorise le comportement d’exploration et de fouissement  

des porcs. 

 Joue un rôle en matière de confort physique et thermique. 

 Peut agir comme amortisseur en cas de combat. 

Inconvénients 
 Doit être renouvelée régulièrement (nécessite de la main-d’œuvre). 

 Coût d’utilisation élevé. 

 Nécessite plus de main-d’œuvre. 

 Ne peut être utilisée sur les planchers lattés. 

Autres 

Information générale et recommandations 
 Autres litières possibles : compost, tourbe, fourrage, ensilage. 

 Doivent être gardées propres et sèches.1 

 Des installations doivent être prévues pour l’entreposage.  

Avantages 
 Les porcs sont plus  attirés par ces matériaux que par la paille.25 

 L’ensilage de maïs est très apprécié par les porcs puisqu’il est comes-
tible et beaucoup plus hétérogène que les autres matériaux.30 

 Favorisent le comportement d’exploration et  de fouissement  des porcs. 

 Jouent un rôle en matière de confort physique et thermique. 

 Peuvent agir comme amortisseur en cas de combat. 

Inconvénients 
 Doivent être renouvelées régulièrement  

(nécessite de la main-d’œuvre). 

 Coût d’utilisation élevé. 

 Ne s’utilisent pas sur les planchers lattés.  
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Paille dans un distributeur 

Information générale et recommandations 
 Le distributeur de paille doit être placé de sorte à : 

 Maximiser l’accès à la paille pour les porcs31; 
 Faciliter son remplissage régulier à partir du passage principal.31 

 Le barreau inférieur du distributeur doit être à 1 m du sol (environ 40 po).31 
 Le distributeur doit avoir une profondeur d’environ 40 cm (un peu plus de 15 po).31 
 L’espace entre les barreaux du distributeur doit être d’environ 4 cm (environ 1 ½ po).31 
 Peut être installé sur plancher latté si une plaque métallique est placée en dessous  

du distributeur  pour recueillir la paille qui tombe.3 
 Emplacement possible du distributeur31 : 

 Zone de couchage en plancher plein; 
 Au-dessus des auges à alimentation liquide, ce qui diminue le gaspillage de paille. 

 On doit pouvoir retirer facilement la paille du distributeur.31 

Avantages 
 Sur une échelle de 1 à 10, la paille offerte dans un distributeur 

est cotée 6 pour ce qui est du bien-être animal.21 

 La paille peut être ajoutée à la ration si le système  
d’alimentation le permet.20 

 Favorise le comportement de fouissement et d’exploration des porcs. 

 Maintient l’intérêt des porcs.29 

Inconvénient 
 Il faut remplir le distributeur régulièrement, ce qui nécessite 

beaucoup de main-d’œuvre (10 min./animal/année).21 
 

Crédit photo : Valérie Courboulay 

Aliments 

Pulpe de betterave 

Information générale et recommandations 
 On doit ajouter 0,5 kg de pulpe de betterave tous les jours dans chaque enclos pour maintenir l’intérêt des porcs.27 
 Offert sous forme de granulés.32 

Avantages 
 Peut être disposée dans une trémie.27 
 Convient aux planchers lattés.27 
 Permet aux porcs de fouir en plus d’être comestible.27 
 Offre un apport nutritionnel.33 
 Transport et entreposage facile.32 
 Approvisionnement facile au Québec.34 
 Rôle positif pour32 : 

 Amélioration du transit intestinal; 
 Fertilité et prolificité des truies; 
 Conduite d’élevage (animaux moins nerveux). 

Inconvénients 
 Source potentielle de spores butyriques si mal entreposée.35 
 Coût d’utilisation élevé. 
 Matériau dispendieux (1 $ à 2 $/porc/année). 

Autres 

Information générale et recommandations 
 D’autres aliments suscitent l’intérêt des porcs, tels que :  

 Des noix de coco coupées en deux.14 
 Des choux laissés au sol.14 

 Des carottes suspendues par une corde.14 
 De l’ensilage. 

 Des rutabagas disposés dans une boîte.14 

Avantages 
 Offrent un apport nutritionnel. 
 Conviennent aux planchers lattés. 
 Favorisent le comportement d’exploration des porcs en plus 

d’être comestibles. 

Inconvénients 
 À renouveler sur une base régulière puisqu’ils sont comestibles. 
 Coût d’utilisation élevé. 
 Dispendieux. 
 Approvisionnement difficile pour certains.  
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Bois 

Information générale et recommandations 
Matériaux et objets pouvant être utilisés : 
 Simple pieu en bois placé dans un coin de l’enclos. 
 Morceau de bois suspendu à une chaîne ou fixé au sol. 

 Généralement, les animaux manipulent le morceau de bois davantage lorsqu’il est suspendu.19 
 Si la chaîne et le morceau de bois sont accessibles au porc, les deux items sont considérés  

comme étant un objet complexe. 
 Un crochet ou un tube en plastique en forme de U peut être installé au mur pour permettre  

de fixer une bûche à la verticale.3 
 Le bois peut être placé dans un dispositif de maintien, mais dans ce cas, les critères suivants  

doivent être respectés31 : 
 Le diamètre minimum du morceau de bois doit être de 10 cm (environ 4 po); 
 Des dispositifs doivent être installés afin d’avoir 3 morceaux de bois dans le même enclos; 
 Il doit y avoir un minimum de 25 cm (environ 10 po) entre le sol et le morceau de bois; 
 L’espace entre deux dispositifs de maintien doit être de 40 cm (environ 16 po). 

 La grosseur des morceaux de bois doit être proportionnelle à la grosseur des porcs.31 
 L’utilisation d’un bois mou est préconisée, car les bois durs sont difficiles à mâcher.3 
 De la sciure de bois peut être mise dans une boîte.14 

Avantages 
 Nécessite peu de temps pour l’installation et la gestion 

(environ 2 min/animal/année).21 
 Convient aux planchers lattés. 

Inconvénients 
 Sur une échelle de 1 à 10, le morceau de bois est coté 3  

pour ce qui est du bien-être animal.21 
 Si le morceau de bois est mobile et souillé, les porcs  

sont moins intéressés et l’objet devient donc inefficace.12 

Matériaux et objets simples 

Source : réf. 20 

Source : réf. 36 

Chaîne 

Information générale et recommandations 
 La chaîne sera plus utilisée si elle est positionnée près du sol plutôt qu’à hauteur du groin.12 

 La grosseur de la chaîne doit être adaptée à la taille de l’animal. 

Avantages 
 Robuste et facile d’utilisation en élevage.12 

 Nécessite moins d’une minute par animal  
par année pour l’installation et la gestion.21 

 Convient aux planchers lattés.  

Inconvénients 
 Sur une échelle de 1 à 10, la chaîne est cotée 2  

pour ce qui est du bien-être animal.21 

 Objet qui perd rapidement son aspect de nouveauté.37 

 Non recommandée à long terme à moins de les utiliser  
conjointement avec d’autres matériaux (objet complexe)  
ou de les remplacer sur une base hebdomadaire.37  

 Objet inapproprié pour les activités d’investigation.12 

Crédit photo : Valérie Courboulay 

Source : réf. 5 

Balle de plastique 

Information générale et recommandations 
 Peut être suspendue dans l’enclos ou laissée au sol. 
 Pour éviter qu’elle ne devienne souillée, elle peut être déposée dans un boîtier au sol.14 
 La grosseur de la balle doit être adaptée à la taille de l’animal.  

Avantages 
 Nécessite moins d’une minute  

par animal par année  
pour l’installation et la gestion.21 

 Convient aux planchers lattés. 

Inconvénients21 
 Sur une échelle de 1 à 10, la balle de plastique est cotée 2  

pour ce qui est du bien-être animal. 
 Si elle est laissée au sol, elle devient souillée et donc  

moins intéressante. 
 Devrait être remplacée si elle est souillée ou endommagée. Crédit photo : Valérie Courboulay 
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Corde 

Information générale et recommandations 
 L’utilisation d’une corde sisal (faite de fibre naturelle) est suggérée.38 

 L’intérêt des porcs semble maintenu lorsque38 : 

 Une corde sisal d’environ 1 m (environ 40 po) est utilisée; 

 Le diamètre de la corde est d’environ 14 mm (environ 1/2 po); 

 Environ 20 cm (environ 8 po) de la corde touche le sol. 

 Des nœuds peuvent être faits dans la corde pour que les porcs aient plus de difficulté à la briser.5 

Avantages 
 Le temps nécessaire pour installer et gérer cet élément  

d’enrichissement est estimé à 8 minutes par animal par année.21 

 Peut être mastiquée par les porcs. 

 Convient aux planchers lattés.  

Inconvénients 
 Sur une échelle de 1 à 10, la corde est cotée 3  

pour ce qui est du bien-être animal.21 

 Doit être remplacée lorsqu’elle est trop abîmée ou souillée.  

Matériaux et objets simples 

Autres 

Information générale et recommandations 
 Comme objets d’enrichissement, certains éléments peuvent être récupérés, tels que : 

 Tuyau arrosage (PVC ou carlon); 

 Bidon de plastique vide; 

 Chaudière de plastique vide (5 gallons); 

 Chaîne de soigneur à pastilles; 

 Planchers de plastique de pouponnière ou de mise bas. 

 Ils peuvent être suspendus dans l’enclos, déposés dans un boîtier ou laissés au sol.14 

 Ne doivent pas causer de blessures aux porcs. 

Avantages 
 Peu dispendieux. 

 Permettent de récupérer des matériaux et objets.  

Inconvénients 
 Perdent rapidement leur attrait lorsque souillés. 

 Doivent être régulièrement renouvelés afin de maintenir  
l’intérêt des porcs. 

Brosse 

Information générale et recommandations 
 L’extrémité d’un balai rigide fixé au mur ou au niveau de la tête des porcs  

peut être utilisée.20 

 Le type de brosse utilisée ne doit pas causer de blessure à l’animal. 

Avantage 
 Offre aux porcs un espace pour se gratter et permet  

de les divertir pour un moment.  

Inconvénient 
 Peut nécessiter des remplacements en cas de bris.  

Source : réf. 5 
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Lanières de plastique fixées au sol à l’aide d’une structure métallique 

Information générale et recommandations 
 Prévoir une zone de 1,5 m2 autour de l’objet afin de donner un accès maximal  

à l’objet d’enrichissement.5 

 Choisir des matériaux robustes pour optimiser la durabilité de l’objet. 

Avantages 
 Maintiennent l’intérêt des porcs.5 

 Faciles d’utilisation dans les élevages sur plancher latté. 

Inconvénients 
 Peu robustes et se brisent rapidement.5 

 Doivent être remplacées lorsqu’elles sont endommagées. 

Objets complexes 

Chaînes insérées dans un tuyau d’arrosage 

Information générale et recommandation 
 Utiliser trois morceaux de tuyau de plastique à l’intérieur desquels passent des chaînes pour les fixer au sol.39 

Avantages 
 L’intérêt des porcs se maintient.29 

 La chaîne à l’intérieur crée un aspect de nouveauté quand  
les tuyaux de plastique sont abîmés.29 

 Facile d’utilisation dans les élevages sur plancher latté. 

Inconvénient 
 Les tuyaux de plastique doivent être remplacés  

quand ils sont abîmés. 

Objets sous forme de bascule 

Information générale et recommandations40 
 Jouets pour chien KONG, tuyaux en PVC, ou tout autre matériau  

ou objet pouvant être mastiqué : ils peuvent être attachés au bout d’une bascule. 

 La bascule peut être installée entre deux enclos. 

 Il est suggéré d’installer une bascule accessible à plusieurs porcs à la fois. 

 S’assurer que la bascule est installée de façon sécuritaire  
afin de ne causer aucune blessure aux animaux. 

 S’assurer que l’objet au bout de la bascule est bien fixé pour éviter  
qu’il ne perde de son intérêt. 

Avantages 
 Permettent de récupérer certains matériaux sur la ferme. 

 Restent propres.40 

 Maintiennent l’intérêt des porcs.40 

 Faciles d’utilisation dans les élevages sur plancher latté. 

Inconvénient40 
 Les jouets suspendus au bout des bascules se brisent et doivent 

être renouvelés, ce qui nécessite de la main-d’œuvre.  

Source : réf. 5 

Source : réf. 5 

Source : réf. 40 
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Foraging Tower 

Information générale et recommandations 
 À remplir de matériel organique tel la paille ou le foin.41 
 La tour peut être installée de façon autoportante ou intégrée à la cloison du parc.41 
 Fabricant : Big Dutchman. 
 Distributeur : Distribution Jean Blanchard inc. 

Avantages 
 Les porcs ont accès à de petites quantités de matériel  

organique à tout moment.42 
 L’ouverture entre le bas du contenant et la base de plastique 

est ajustable.41 
 Peut être utilisée autant pour des porcs en engraissement  

que pour les truies en groupe.42  

Inconvénient 
 La tour doit être remplie de matériel organique régulièrement, 

ce qui nécessite de la main-d'œuvre. 

Équipements commerciaux 

Rooting Cone 

Information générale et recommandations 
 La taille du Rooting Cone est adaptée à la grosseur des porcs43 : 

 60 mm de diamètre pour les porcelets; 
 80 mm de diamètre pour les porcs en engraissement. 

 La grosseur des balles a été choisie de sorte que les porcs puissent les mettre dans leur gueule sans être capables de la détruire.44 
 Fixer le Rooting Cone de sorte que les porcs ne se retrouvent pas coincés dans un coin de l’enclos.43 
 Durée de vie de l’objet estimée à deux ans.44 
 Doit être installé au centre de l’enclos pour éviter des agressions pour l’accès à l’objet.44 
 21 à 25 porcs/Rooting Cone.44 
 Fabricant : Weda. 
 Distributeur au Canada : Glass-Pac en Ontario.  

Avantages 
 Fait de matériel flexible, résistant et sécuritaire pour les animaux.43 
 Manipulable lorsque le porc est debout, assis ou couché.43 
 Permet à l’animal d’exprimer des comportements naturels.43 
 Plus manipulé que les autres objets.43 
 Convient aux planchers lattés. 
 Maintient l’intérêt des porcs même après quelques mois.44  

Inconvénients45 
 Les balles de polyuréthane peuvent être endommagées  

par les porcs. 
 Certaines pièces du Rooting Cone doivent être changées  

lorsqu’elles sont endommagées, ce qui nécessite de la  
main-d’œuvre.  

Bite-Rite 

Information générale et recommandations 
 20 à 25 porcs/Bite-Rite.46 
 Bâtonnets à mâcher en forme de «S», ce qui les rend plus élastiques et donc plus attrayants pour les porcs.47 
 Bâtonnets à mâcher remplaçables lorsqu’ils sont trop abîmés.47 
 Deux versions de Bite-Rite : le bleu pour les porcelets et le rouge pour les porcs en engraissement et les truies.47 
 Fabricant : Ikadan. 
 Aucun distributeur au Canada / Distributeur aux États-Unis : Ikadan System USA Inc.  

Avantages 
 Facile à installer à l’aide d’une chaîne.48 
 N’occupe pas de place au sol.48 
 Manipulable par plusieurs porcs en même temps. 
 Facile à mâcher. 
 Objet suspendu, donc il reste propre plus longtemps. 
 Facile à ajuster selon l’âge des porcs. 
 Convient aux planchers lattés. 

Inconvénients 
 Peut perdre rapidement de son intérêt. 
 Bâtonnets à changer lorsqu’endommagés. 

Crédit photo : Big Dutchman 

Crédit photo : Weda 

Source : réf. 5 
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E n terminant, plusieurs options s’offrent aux producteurs pour enrichir l’environnement des porcs.  
Certaines options sont plus dispendieuses que d’autres. Cependant, il est possible de le faire à moindre 

coût en récupérant des matériaux ou des objets présents à la ferme. Il faut toutefois s’assurer de maintenir 
l’intérêt des porcs, et ce, par le changement régulier des matériaux et objets d’enrichissement. Puisque cette 
pratique pourrait avoir des effets bénéfiques sur les performances des animaux, il s’avère donc avantageux 
pour les producteurs de l’adopter. 
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